
ENTDECKEN SIE WEITERE 

KOSTENFREIE ONLINE-

SEMINARE VON COL. 

 

INHALTSSTOFFE VON 

NAHRUNGSMITTELN 

 

SÄURE-BASEN- 

HAUSHALT  

 

ARTHROSE- 

ARTHRITIS 

 

UNSERE ANGEBOTENEN ONLINE-

SEMINARE SIND FÜR SIE 

KOSTENLOS. MELDEN SIE SICH 

GERNE BEI UNS AN.  

WWW.COL-SEMINARE.DE 

 

 

COL CZICHOS  

ORTHOMOLEKULARE LÖSUNGEN 

Peiner Straße 2b 
31228 Peine 

 

Kontaktieren Sie uns gerne! 
E-Mail: service@col-aktiv.de 

Phone: 05171 / 98 88 64 2 
 

www.col-stoffwechselprogramm.de 

 

KOSTENFREIES 

ONLINE-SEMINAR 
Stoffwechselkur  

- Verlieren Sie Gewicht & Umfang - 
 

Themen: Gewichtsreduktion/ Bindegewebsstraffung 

 Qualität unserer Nahrungsmittel 

 Ursachen von Übergewicht 

 Problematik von Übersäuerung / 

Verschlackung 

 Wie reduziere ich mein Gewicht ohne Risiko? 

 Der Glykämische Index 

 Vorstellung der COL-Stoffwechselanalytik zur 

exakten individuellen Bestimmung Ihres 

Vitalstoffbedarfs. 

 


